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OBJETO DE LA CONVOCATORIA

Este proyecto es una iniciativa de Mayte Carvajal, www.maytecarvajal.com, que

cuenta con la colaboración de Womenalia, y tiene como objeto apoyar a las mujeres

emprendedoras residentes en España para sacar adelante sus empresas o proyectos

de negocio en la compleja situación que nos encontramos por la pandemia del

COVID-19.

EMPRENDEMOS CONTIGO se lleva a cabo en INSTAGRAM desde la cuenta

@maytecarvajalwomanmentoring.

REQUISITOS

Pueden participar las mujeres emprendedoras residentes en España que tengan su

propia empresa, o que tengan un proyecto en marcha o una idea de negocio

prevista poner en marcha en 2021.

Sólo se tendrán en consideración las candidatas que lleven a cabo estas acciones:

No pueden participar las colaboradoras de esta edición.

PLAZO PARA PARTICIPAR

Del 6 al 20 de septiembre de 2021 (ambos incluidos).

Nº DE GANADORAS: 1

PREMIOS

1. Seguir la cuenta de Instagram @maytecarvajalwomanmentoring.

2. Etiquetar a 2 emprendedoras en los COMENTARIOS del post de Instagram.

3. Rellenar y enviar el formulario con los datos de la candidata y del proyecto. Se
adjuntará un vídeo elevator pitch, de máximo 90 segundos de duración, en formato
horizontal, dando a conocer los aspectos relevantes del proyecto o idea, y
diciéndonos por qué desea ganar el concurso.

Privacidade -Condicións
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La ganadora se beneficiará de una bolsa de premios, compuesta por los servicios

otorgados por las siguientes empresas y profesionales. La bolsa en su conjunto está

valorada en 4.117 euros. Cada empresa satisfará por su cuenta a la ganadora el

premio que le corresponda bajo la coordinación de Mayte Carvajal.

1. Mayte Carvajal: 2 sesiones de 2 horas de mentoría individual para ayudarle a
revisar su modelo de negocio, o las estrategias en las que necesite ayuda y
orientación. Incluye un cuestionario inicial de diagnóstico y el acompañamiento
durante la realización de los diferentes premios. Valorado en 300€.

2. María Gómez del Pozuelo: 2 sesiones de 2 horas de asesoramiento para ayudarle a
vender captando la atención de su target. Valorado en 300€.

3. María Gómez del Pozuelo: 2 sesiones de 2 horas de asesoramiento sobre cómo
captar inversores para la financiación de su proyecto y el ecosistema de financiación
de un proyecto (invesión pública, bancaria y privada). Valorado en 300€.

4. María Gómez del Pozuelo: 2 sesiones de 2 horas de mentoría individual para
ayudarle en cualquier aspecto de su empresa. Valorado en 300€.

5. Belén Torres: sesión de 2 horas de revisión de los textos de la web orientándolos a
aumentar ventas. Y, si no tiene web, 2 horas de formación para que aprenda a
escribir sus textos persuasivos con técnicas de copywriting. Valorado en 200€.

6. Masper Comunicación: Si la ganadora no tiene web (una sesión de estrategia, en
la que definimos conjuntamente la propuesta de valor, promesa de marca, objetivos
de su web y hacemos un boceto de la estructura de su página web). Si la ganadora
ya tiene web (revisamos la estructura y el diseño, para ver dónde hay posibilidades
de mejora en términos de usabilidad de cara al usuario, y si está llegando al público
al que quiere llegar). Valorado en 150€.

7. Paloma Moreno: Realizaremos un informe conductual DISC con el objetivo de
trabajar su estilo de comunicación y comportamiento. Mantendremos una sesión
para trabajar el autoconocimiento enfocado en el estilo conductual, y como cada
estilo tiene fortalezas y debilidades, bien usadas le van a ayudar como
emprendedora en su éxito. Valorado en 250€.

8. Gema Parreño: Mediante 2 sesiones de 1 hora, le orientaré sobre los costes y
obligaciones legales que conlleva tener trabajadores. Que entienda una nómina, los
seguros sociales y los tipos de contrato. Las diferencias entre colaborar con un
frelance y tener personal en plantilla, y las ventajas e inconvenientes de cada tipo de
colaboración. Le enseñaré a conciliar para que el cliente sea tu «amigo» y entienda tu
forma de trabajar y tus horarios. Valorado en 200€.

9. Inmaculada Serrano: Puedo ayudarle durante varias sesiones (8 horas) a
confeccionar una herramienta para controlar y planificar sus ingresos y gastos, o su
tesorería. Valorado en 300€. Privacidade -Condicións

https://www.google.com/intl/gl/policies/privacy/
https://www.google.com/intl/gl/policies/terms/
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ELECCIÓN DE LA GANADORA

La ganadora de EMPRENDEMOS CONTIGO será elegida por un jurado compuesto por

Mayte Carvajal y por María Gómez del Pozuelo, Fundadora y CEO de Womenalia.

Criterios a tener en cuenta en la elección

Se valorarán los siguientes criterios:

10. Inma Muñoz: Sesión de consultoría estratégica en Marketing digital de 90 minutos
en la que analizaremos el estado actual de su estrategia publicitaria y definiremos
los siguientes pasos a seguir conforme al objetivo que se haya marcado. Valorado en
127€.

11. Estíbaliz Cazorla: Durante varias sesiones (16 horas) trabajaremos en la creación
de la identidad verbal para tu marca. Valorado en 280€.

12. Natalia Nogal: Trabajaremos durante 4 sesiones la gestión de estrés y de
situaciones de incertidumbre, para superar miedos, bloqueos emocionales y trabajar
la asertividad. Valorado en 200€.

13. Cecilia Mello: 3 sesiones online de 1 hora, en las que de trabajaremos la
diferenciación de tu Marca Personal y la manera de comunicarla. Valorado en 250€.

14. Mónica Rozo: Te ofrezco un paquete básico, conformado por 4 servicios a escoger.
1º Organización de proyectos en Trello o Asana. 2º Elegir 3 entre: Gestión de correo
electrónico, Gestión de agenda, Organizar archivos digitales, Transcripción de audios
y textos, Elaboración de presentaciones, Elaboración de ebook, Investigación de
temas a elección, Edición básica de videos, Elaboración básica de flyer para redes
sociales, Subir cursos a Hotmart y Gestión de Redes sociales.” Valorado en 170€.

15. Davinia Posada: A través de varias sesiones online, podemos consultar dudas
sobre los pasos para empezar y a seguir, una vez iniciada la actividad. Resolveré sus
dudas de tramitación y actuación con las administraciones, a elegir el tipo de
empresa que sería adecuada para su actividad, y asesoramiento en dudas básicas
sobre contratos con proveedores, clientes y empleados. Valorado en 300€.

16. Olimpia Nofuentes: Te ayudaré durante 3 sesiones de 1 hora con tus materiales
escritos, porque de ellos depende la imagen que trasladas al exterior. Diseños
atractivos y posible soporte en temas legales. Valorado en 250€.

17. Anabel Reyes: Curso online para comprender y realizar pequeñas acciones en su
propia web y en sus recursos digitales. Valorado en 240€.
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Se podrá solicitar a las finalistas documentación adicional relacionada con los

aspectos a valorar.

COMUNICACIÓN DE LA GANADORA

La notificación de la ganadora se realizará en la cuenta de la organizadora

@maytecarvajalwomanmentoring en las 3 semanas siguientes a la fecha de

finalización de presentación de candidaturas.

CUESTIONES Y CONDICIONES ADICIONALES

1. La calidad y coherencia de las respuestas y de la argumentación, según las
preguntas que figuran en el formulario de participación, sobre su empresa o
proyecto, y de que la candidata está atravesando dificultades para sacar adelante
su empresa a día de hoy, o ponerla en marcha en 2021, a causa de la situación
económica, social y/o sanitaria consecuencia de la pandemia.

2. La claridad de la exposición del video Elevator Pitch hablando de su proyecto y del
motivo por el qué desea recibir el premio.

3. La posibilidad de que los diferentes premios puedan contribuir en su conjunto, a
ayudarle a superar las dificultades, según los aspectos mencionados anteriormente.

1. La ganadora acepta el contenido, metodología y duración de todas las acciones
que componen los diferentes premios, y se compromete a hacer uso de todos ellos.

2. Las fechas de realización de las diferentes acciones serán acordadas con
su promotora, y se llevarán a cabo antes del 31 de diciembre de 2021, salvo supuesto
de fuerza mayor. Para ello, es imprescindible comprometerse a disponer del tiempo
necesario.

3. La ganadora acepta ceder su perfil público del concurso y sus derechos de imagen,
para publicarlo en las redes sociales y página web de la organizadora, así como en el
de las empresas colaboradoras.

4. La organización de EMPRENDEMOS CONTIGO queda exenta de responsabilidad por
los posibles incumplimientos legales, y de cualquier otra índole, tanto de las
colaboradoras, participantes, como de la ganadora, así como del uso inadecuado de
los premios por parte de la ganadora.

5. La organizadora se reserva el derecho a prorrogar el plazo de participación y/o a
suspender el concurso, para casos de fuerza mayor que impidan realizarlo en ese
momento.
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6. Existe la posibilidad de dar de baja o descalificar a las participantes que incumplan
las reglas del concurso, o actúen de manera fraudulenta.

7. En caso de desavenencias, la ley aplicable será la española, y el fuero jurisdiccional
en caso de conflicto la de los juzgados y tribunales de Valencia.

8. En cumplimiento de la normativa aplicable en materia de protección de datos de
carácter personal, le informamos que los datos personales que Usted nos
proporcione en el marco de su participación en “Emprendemos contigo”, serán
incorporados a un fichero cuya titularidad corresponde a Mayte Carvajal,
maytecarvajal.com, y cuya finalidad es la correcta organización y desarrollo del
proyecto anteriormente mencionado. Del mismo modo, mediante su participación
autoriza de forma expresa a Mayte Carvajal para que pueda remitirle, por cualquier
medio, incluidas las comunicaciones electrónicas, comunicaciones publicitarias o
promocionales, información sobre novedades, actividades, servicios u otra
información que pueda resultar de su interés.

9. Las participantes podrán ejercer los derechos de acceso, rectificación y supresión
de los datos aportados, solicitándolo mediante correo electrónico a
contacto@maytecarvajal.com.

10. Las participantes aceptan estas bases legales por el hecho de participar en
EMPRENDEMOS CONTIGO.

Antes de rellenar el cuestionario ten preparado el video para subirlo, y recuerda realizar los pasos 1 y 2

PASO 3: RELLENA EL FORMULARIO PARA PARTICIPAR
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